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いずれも午後2時～4時　　　　　　北区北老人福祉センター(北区同心1‐5‐27) 4F講習室

　にこりんく（北区認知症高齢者支援ネットワーク連絡会）では、医療・介護の関係者や地域の
皆さんと協力しながら、『認知症になっても住みなれた地域で安心して暮らせるまちづくり』に
取り組んでいます。
　今年は、認知症の人と家族がともに自分らしく暮らしていくための、支援や町づくりに取り
組んでおられる永田久美子先生をお迎えして講演会を開催します。ぜひご参加ください！
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～認知症になっても、いっしょに～

高齢者の方の介護や生活に関するご相談をお受けしています。
お気軽にご相談ください！

～生活や介護で体に負担がかかっていませんか？～

今年も認知症の講演会を開催します！

地域包括支援センターは…

平成２5年 3月14日（木）
午後2時～4時（開場：午後1時30分）
北区民センター ２階ホール　北区扇町２-１-２７（北区役所横）
認知症介護研究・研修東京センター　永田 久美子 先生

入場無料！
申込み不要！
粗品あり！

入場無料！ 要申込！

郵便番号 5 3 0　　　　 の地域の方は
北区地域包括支援センター　3６３１３-５５６６ へ

郵便番号 5 3 1　　　　 の地域の方は
大淀地域包括支援センター　3６３７１-６３６３ へ

北区包括の聞いとこ!  講座

安心して 生き生き暮らせる町を 一緒につくろう！

身につけよう！ 体を守る生活
～なぜ信じるの？ なぜ騙されるの？～

心理学から学ぶ消費者被害

北区地域包括支援センター 北区神山町15-11 3０６-６３１３-５５６６
大淀地域包括支援センター 北区本庄西2-6-15 306-6371-6363問合せ

北区地域包括支援センター 北区神山町15-11 3０６-６３１３-５５６６
北区北老人福祉センター 北区同心1-5-27 306-6352-7025申込先

平成25年 ２月13日（水）
住まいと介護研究所
谷口 昌宏 所長

平成25年 ２月20日（水）
神戸学院大学 人文学部人間心理学科
秋山 学 教授


